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Wer bin ich? 
Woher komme ich?
Sie sind als Kind adoptiert worden und
suchen jetzt nach Ihren biologischen Eltern,
Ihrer Herkunft... 

Das Wissen um die eigene Herkunft ist für
die Identitätsfindung und für die persönliche
Entwicklung für adoptierte Personen meist von
grosser Bedeutung. 

Der Internationale Sozialdienst berät, unterstützt
und begleitet Sie bei Ihrer Suche. 
 
Auch leibliche Eltern und deren direkte
Nachkommen können sich an uns wenden.
 

Der Internationale Sozialdienst
Schweiz (SSI Schweiz) 

Die Schweizer Zweigstelle des Internationalen
Sozialdienstes ist Mitglied eines in 120 Ländern
tätigen Partnernetzwerks. 

Unser mehrsprachiges Team mit Sozialarbeitenden,
Juristinnen und Juristen sowie Mediatorinnen und 
Mediatoren ist spezialisiert auf internationalen 
Kindesschutz, Familienrecht, transnationale 
Familienprobleme sowie Familienmediation. Wir 
verfügen über eine langjährige Erfahrung in der 
Beratung und Begleitung bei der Herkunftssuche.

Herkunftssuche
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Unsere Dienstleistungen
Die folgend aufgeführten Leistungen erbringt
der SSI Schweiz komplementär zu den kantonalen
Zentralbehörden Adoption.

Information und Beratung vor der Suche

• Vorbereitung auf die Suche (Erwartungen und 
mögliche Auswirkungen)

• Informationen zur rechtlichen Situation im 
In- und Ausland

• Informationen über das Persönlichkeitsrecht 
von adoptierten Personen sowie von 
biologischen Eltern

• Unterstützung bei der Erstellung eines 
Dossiers zur Adoptionsgeschichte und zu den 
vorhandenen Informationen für die Suche 

Unterstützung und Begleitung bei der Suche, 
Kontaktherstellung 

• Suche nach den Angehörigen
• Einholen von Informationen zu den Umständen 

der Adoption und zur aktuellen Lebenssituation 
der gesuchten Person

• Kontaktaufnahme auf Wunsch der suchenden 
Person und mit Einverständnis der gesuchten 
Person; Begleitung eines schrittweisen 
Kontaktaufbaus

• Psychosoziale Beratung und Begleitung

Grundlagenarbeit

• Informationen und Fachtexte zur Herkunftssuche
• Monatliches Fachbulletin zur internationalen 

Adoption (herausgegeben durch das 
Generalsekretariat des SSI) 
 
 
 

Unser Vorgehen
Eine Herkunftssuche ist oft mit Schwierigkeiten
verbunden, da sie sehr persönliche und sensible
Bereiche berührt und manchmal eine schwierige
Familiengeschichte den Hintergrund bildet. 
 
Wenn eine adoptierte Person, deren leibliche Eltern 
oder deren Geschwister sich an uns wenden,
informieren wir deshalb erst darüber, was es
bedeuten kann, sich auf die Suche zu begeben.
Wir erörtern gemeinsam, welche Erwartungen
die suchende Person an den Prozess hat und was
allfällige (erneute) Enttäuschungen für sie bedeuten
könnten. 

Entscheidet sich die Person schlussendlich für
die Einleitung der Herkunftssuche, nutzen wir
dazu unser internationales Netzwerk und bieten
Beratung in der Schweiz und im Ausland. 
 
Wenn es darum geht, einen ersten Kontakt mit der
gesuchten Person herzustellen, agieren wir mit viel
Feingefühl, um eine allmähliche Annäherung der
betroffenen Personen herbeizuführen und einen
Dialog aufzubauen. Dabei ist zu beachten, dass
eine mögliche Ablehnung immer auch in Betracht
gezogen und respektiert werden muss. 

Wir bieten suchenden Personen im ganzen
Prozess psychosoziale und juristische Beratung
und Begleitung und vermitteln, falls gewünscht,
psychologische Beratung.

Kosten und Kostenübernahme
Die genannten Dienstleistungen erbringt der SSI im
Auftrag betroffener Privatpersonen oder Behörden.
Über die Kosten geben unsere Mitarbeitenden in
Zürich und Genf gerne Auskunft.
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Kontakt

Deutschschweiz 

Internationaler  
Sozialdienst Schweiz
Hofwiesenstrasse 3
8057 Zürich
Tel. +41 44 366 44 77
info@ssi-schweiz.org
www.ssi-schweiz.org 

Französischsprachige 
Schweiz / Tessin

Service social  
international – Suisse
9, rue du Valais
Postfach 1469
1211 Genf 1
Tel. +41 22 731 67 00
info@ssi-suisse.org
www.ssi-suisse.org

Mitglied des SSI


